LOUVOR

Louva-se a Atleta com a licenga n.° 2503, Susana Viegas Mendes Pontes, pela
forma dedicada como durante cerca de 9 anos tem vivido a Orientagcdo e que
culminou no recente MTB WMC’11 (Campeonato do Mundo de Veteranos de O-BTT)

com a obtencao do 4° lugar em todas as disciplinas (distancia longa, distancia

média e sprint).
Integrando assiduamente as seleccoées nacionais, o seu empenho, dedicagcdo e
capacidade de trabalho, fazem da Susana Pontes uma personalidade
incontornavel da modalidade, e em especial da disciplina de O-BTT, mas também
do desporto feminino, pelos varios bons resultados desportivos alcancados. ------------
Enquanto atleta é para todos um exemplo de querer, de garra, de dedicacdo e de
capacidade de trabalho que importa referenciar e enaltecer e uma referéncia viva

para todos os que amam esta sadia forma de vida, em especial para as atletas

femininas.
Pelo exposto entende a Direcgcdo da FPO que a Susana Pontes é merecedora deste

publico reconhecimento e da atribui¢do a titulo individual do Troféu FPO. ----------------

Mafra, 10 de Outubro de 2011

O Presidente da FPO

Augusto da Silva de Almeida
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